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Тезисы
Актуальность работы безусловно велика, ведь ежегодно сложность Единого Государственного Экзамена увеличивается, баллы необходимые для поступления в ВУЗ также увеличиваются. Поэтому перед учениками 10-11 классов встаёт логичный вопрос: «Как поступить на бюджет в желаемый ВУЗ с минимальными усилиями.
Гипотеза:существует способ, который может позволить поступить на бюджет с минимальными усилиями, и этим способом являются олимпиады.
Цель: определение наиболее эффективного способа облегчения поступления на бюджет в ВУЗы Российской Федерации.
Задачи: найти все способы облегчения поступления на бюджет, определить из них наиболее эффективный, выявить центры которые занимаются работой с одарёнными детьми, опробовать на себе наиболее эффективный метод. 
Объект: поступление в ВУЗ.
Предмет: методы облегчения поступления на бюджет в ВУЗ.
Практическая значимость: данная работа может быть использована на профориентационных занятиях и как пособие для поступающих которые хотят учиться на бюджете.
Теоретическая значимость:  информация, представленная в работе, систематизирована и может быть использована учениками для поступления.
Методы:  изучение и обобщение; обработка и систематизация информации.
В ходе работы мне удалось узнать о них подробно, преимущества дает значок ГТО, льготы, портфолио, олимпиады, спортивные достижения, факультет довузовской подготовки, целевое направление.
-олимпиады являются наиболее эффективным и доступным методом, и могут обеспечить поступление без вступительных экзаменов.
-создано большое количество центров по работе с одарёнными детьми по всей России, которые помогают самореализоваться детям, предоставить им различного рода помощь в наполнении портфолио и повышении качества подготовки по школьным предметам.
Исходя из этой информации можно сделать вывод, что для успешного поступления в ВУЗы необходимы не только высокие баллы по ЕГЭ. Что подтверждает выдвинутую мной гипотезу.
Список использованных источников информации
[bookmark: _Toc56350899]1.https://mel.fm/ucheba/vuz/1460875-start_university
2.https://moeobrazovanie.ru/chto_takoe_urovni_olimpiad.html
3.https://newsland.com/community/5652/content/v-rossii-sozdano-53-tsentra-dlia-4.odarionnykh-detei-po-modeli-siriusa/7241804
5.https://olimpiada.ru/.

Введение
Грядущее поступление в вуз выбивает из привычного ритма жизни и будущего абитуриента, и его родителей. В большинстве вузов количество бесплатных мест невелико, особенно если речь идет о новых специальностях. Оценивать свои возможности нужно заранее, до сдачи документов. Конечно, никто не мешает попробовать пройти на факультет своей мечты, но в этом случае нужно особенно постараться при сдаче ЕГЭ и не забыть про начисление дополнительных баллов за индивидуальные достижения. При большом конкурсе они, пусть немного, но повышают шансы на зачисление.
Поскольку на данный момент абитуриент может подать заявления сразу в 5 вузов, имеет смысл иметь «запасной аэродром» в виде факультета с относительно небольшим конкурсом. Не стоит забывать, что, в первую очередь, зачисляются абитуриенты из льготных категорий, а также поступающие по целевому направлению.
[bookmark: _Toc2612632][bookmark: _Toc1563027]Актуальность работы не подлежит сомнению, ведь на сегодняшний день, перед всеми учениками, начиная с 10 класса, стоит вопрос, как поступить в лучшие ВУЗы России с минимальными усилиями. Я не стал исключением. Начав поиски в сети интернет мне удалось обнаружить большое количество сайтов, отвечающих на данный вопрос. Однако на всех сайтах информация почти ничем не отличалась, а её полезность оставляет желать лучшего.
Гипотеза: существует множество способов поступления на бюджет в  вузы Российской Федерации
Объектомусловияпоступления в ВУЗ.
Предметомпреимущества при поступлении в ВУЗ.
Следовательно, цельювыявление способов, которые позволяют упростить поступление в ВУЗ на бюджетной основе.
Достижение цели исследования предполагает постановку и решение следующих научно-практических задач: изучить условий поступления на бюджетной основе в ВУЗы РФ;определить критерии, дающие преимущества при поступлении; проанализировать, какие перспективы открывают образовательные центры России для одарённых детей.
Теоретическая значимость: данная информация впервые систематизирована в представленном виде.
Практическая значимость: полученные данные могут быть использованы на профориентационных занятиях, позволят выпускникам КСОШ№8 успешно поступить в ВУЗы.
Для достижения поставленных задач я использовал такие методы исследования, как:анализ и систематизация информации, обобщение, сравнение.
1.Способы  поступления в ВУЗ на бюджетной основе
Я и решил досконально разобраться в данном вопросе. Для начала я составил список всех доступных способов.
1. Золотой значок ГТО
В этом случае можно получить дополнительно к ЕГЭ от 1 до 10 баллов. Значки вручают перед приёмной кампанией вузов, и очень важно, чтобы задокументированные достижения были свежими. Серебряные и бронзовые значки при поступлении, увы, никак не помогут. Нормы ГТО, во-первых, сдают бесплатно. Во-вторых, это может сделать любой желающий: и в шесть лет, и в 86 лет. Те, кто хочет сдать нормативы, должны пройти четыре обязательные дисциплины: бег на 100 метров, бег на 3 километра, подтягивания и наклоны из положения стоя. Можно пройти и дополнительные тесты: заплыв на 50 метров, прыжок в длину с разбега или с места, метание спортивного снаряда, бег на лыжах 5 километров, стрельба из пневматической винтовки или туристический поход на 15 километров с проверкой походных навыков.
Например, МГУ за золотой значок ГТО добавит два балла, как впрочем, и за аттестат с отличием. Каждый вуз решает сам, сколько бонусов добавить за здоровое тело. МГТУ им. Баумана — 4 балла, ВШЭ — 1, РГГУ — 1. В общей сложности вуз может начислить за достижения до десяти баллов.
2. Льготы.
Льготы могут помочь поступить в вуз без экзаменов, поступить на бюджетное обучение или на подготовительное отделение вуза. А ещё дают преимущество перед другими абитуриентами. Для льгот есть поводы социальные — например, родители-военнослужащие, и поводы грустные — инвалидность, отсутствие родителей и так далее.
Статус победителя или призёра заключительного этапа Всероссийской олимпиады школьников — это 100 баллов к профильному предмету. Победители и призёры олимпиад другого уровня получают льготы при поступлении по усмотрению вуза. Будет здорово пройти профориентацию за пару лет до поступления, чтобы выбрать профиль и участвовать в тематических олимпиадах, конкурсах или проводить много времени в спортзале. Абитуриент может поступать одновременно в несколько учебных заведений на разные специальности. Но льготу он может использовать только один раз [1]
3. Спортивные достижения
В России со спортивными достижениями сложно. Поступить без экзаменов можно, но нужно, чтобы у вас был статус чемпиона или призёра Олимпийских игр, Параолимпийскихигр, чемпиона мира, чемпиона Европы.Сразу бежать в спортзал точно не стоит — нужно учесть, что без экзаменов в этом случае можно поступить лишь в спортивные вузы, а для других университетов это лишь дополнительные баллы. Но хорошие. Двойным попаданием будет спорт плюс Всероссийская олимпиада для школьников.
4. Участие в олимпиадах
Сегодня олимпиад, которые влияют на поступление в вуз, около сотни. Они поделены на три уровня, самые большие льготы дают за олимпиады первого уровня: победители получают 100 баллов по профильному олимпиаде предмету или зачисление без конкурса. Важно, чтобы профиль олимпиады, в которой вы заняли первое место, соответствовал профилю специальности, на которую собираетесь поступать. Самая важная олимпиада, которая даёт шанс поступить без конкурса, это Всероссийская олимпиада школьников. А ещё победитель ВОШ получает приз — 60 000 рублей.
Школьные олимпиады дают меньше бонусов. Не все результаты влияют на поступление — на сайте вуза, как правило, опубликован список олимпиад, попавших в раздел «учёт дополнительных достижений».
Плюс 6-8 баллов к ЕГЭ можно получить за олимпиады по профильным предметам, конференции и творческие конкурсы, которые организуют ведущие российские вузы. Например, в ВШЭ проводится Межрегиональная олимпиада «Высшая проба»: победитель получает 100 баллов по ЕГЭ, а ещё он может поступить вне конкурса в ВШЭ или получить льготы при поступлении в другие крупные вузы. А в МГИМО льготы на бакалавриат предусмотрены для победителей и призёров телевизионной гуманитарной олимпиады школьников «Умницы и Умники» — 100 баллов. Олимпиад много, и возможностей получить с их помощью 100 баллов вместо ЕГЭ — тоже много. Тогда как сам ЕГЭ сдаётся только один раз.
Про баллы. В 2016 году уменьшили максимальное количество дополнительных к результатам ЕГЭ баллов — с 20 до 10. В Министерстве образования решили, что десяти баллов будет достаточно. Самые высокие баллы, которые нужны просто для того, чтобы у тебя приняли заявление, в МГИМО, ВШЭ, СПбГУ, МГУ. Как правило, на это влияет рейтинг университета. Каждый университет за разные достижения присуждает своё количество баллов — например, в МГТУ им. Баумана за статус чемпиона Олимпийских игр можно получить десять баллов, тогда как в МГИМО — три. А волонтёрскую работу абитуриента вообще учитывают только МИФИ и МАТИ.
5. Портфолио достижений
Любые задокументированные достижения могут помочь вам выстоять в рейтинге — даже если они не прибавят баллов, то будет хорошим бонусом, если конкурент набрал то же количество баллов. В любом случае общая сумма дополнительных баллов за индивидуальные достижения не может превышать десяти. К индивидуальным достижениям относятся спортивные заслуги, победы на различных олимпиадах, дипломы, которые подтверждают участие в творческих, интеллектуальных конкурсах и отмечают заслуги абитуриента, в том числе — волонтёрские. Прибавлять ли за это баллы и учитывать ли вообще — решает вуз.
6. Факультет довузовской подготовки
Хоть данный способ и не даёт гарантий поступления на бюджет, он стоит упоминания. Что даёт. Скидку от 25 до 70% при поступлении на платное или дополнительные баллы. Поступить на подготовительные курсы того университета, куда вы собираетесь поступать — не гарантия зачисления, но уже полдела. Например, учёба в лицее ВШЭ даёт бонусы при поступлении на платные места в Высшую школу экономики. По итогам составляется рейтинг выпускников лицея. Если ученик займёт высокое место в рейтинге, то сможет получить скидку от 25 до 70% при обучении на программах бакалавриата на платной основе.
Что работает везде.
1. Высокие баллы ЕГЭ — больше 85 по каждому из предметов помогут конкурировать даже при поступлении в ведущие вузы страны.
2. Хорошее итоговое сочинение для некоторых специальностей. Участникам, которые писали итоговое сочинение, к баллам ЕГЭ могут прибавить до 10 баллов по усмотрению вуза. 


2.Олимпиады как наиболее эффективный способ поступления в ВУЗ
Просмотрев все возможные способы упрощения поступления, я пришёл к выводу о том, что наиболее доступным и что самое важное эффективным способом является написание Олимпиад. Остальные способы имеют весомые недостатки.
Рассмотрим данный метод поподробнее. Как уже упоминалось в первой главе, олимпиад способных повлиять на поступление существует около сотни. Уровень олимпиады определяется количеством и географией участников.
1 уровень: В олимпиаде ежегодно (на протяжении 2 и более лет) принимают участие не менее 3000 школьников из 20 и более регионов РФ.
2 уровень: В олимпиаде ежегодно (на протяжении 2 и более лет) принимают участие не менее 1500 школьников из 10 и более регионов РФ.
3 уровень: В олимпиаде ежегодно (на протяжении 2 и более лет) принимают участие не менее 300 школьников из 3 и более регионов РФ.
При выборе олимпиады стоит обращать внимание на этот показатель. Победители и призёры олимпиад 1 уровня имеют преимущества перед победителями и призерами олимпиад 2 и 3 уровней, а победители и призеры олимпиад 2 уровня соответственно – перед победителями и призерами олимпиад 3 уровня. Например, если олимпиада вуза N имеет второй уровень, то этот вуз обязан зачислять без вступительных экзаменов не только победителей, но и призеров олимпиад первого уровня. А вот победители и призёры олимпиад третьего уровня при поступлении в вуз N не смогут воспользоваться преимуществами олимпиадников и будут поступать наравне с остальными абитуриентами [2].
Ежегодно Министерство образования и науки РФ утверждает Перечень олимпиад школьников и их уровней. Данный список можно найти на их персональном сайте.
Также при выборе олимпиады стоит учитывать её профиль. Данный выбор следует делать на основе предпочтений. То есть если ученик отдаёт предпочтение поступлению в гуманитарные вузы стоит сделать упор на  олимпиадах по обществознанию.
Для выбора олимпиады советую использовать удобный сайт, https://olimpiada.ru/. На нём можно найти перечень олимпиад с их уровнями, олимпиады которые проходят на данный момент, а так же график олимпиад [4].


3.Образовательные центры поддержки одарённых детей в России
В России создано 53 центра для одарённых детей по модели «Сириуса»
[image: https://newsland.com/static/u/content_image_from_text/17102020/7241799-5270398.jpg]/ТАСС/. Региональные центры выявления и поддержки одаренных детей по модели «Сириуса» в течение двух лет появятся в каждом регионе России. Об этом сообщила ТАСС руководитель «Сириуса» и глава фонда «Талант и успех» Елена Шмелева.
«Важно развивать региональные центры по модели „Сириуса“ и тиражировать лучшие практики. Сегодня создано 53 центра, которые уже сейчас проводят профильные и олимпиадные программы для школьников. 
Фото №1. Новый университетский лицей-интернат в Саратове
Еще десять готовятся к открытию, а в перспективе двух лет свой центр по модели „Сириуса“ появится в каждом регионе», — сказала Шмелева.
  Она отметила, что экосистема образовательных центров доступна каждому школьнику. Любой может пройти предобучение, конкурсный отбор в среде «Сириус.Онлайн» и приехать в «Сириус» на профильные программы. «Доступность образования — базовый принцип общенациональной системы выявления и развития молодых талантов, которую мы выстраиваем», — добавила руководитель «Сириуса».
От олимпиады к профессиональной реализации 
[image: https://newsland.com/static/u/content_image_from_text/17102020/7241799-5270399.jpg]    По словам Шмелевой, российские школьники ежегодно демонстрируют высокие результаты на международных предметных олимпиадах. Так, с 2012 по 2019 год наши сборные завоевали около 230 медалей на олимпиадах по химии, математике, физике, биологии, информатике и на естественнонаучной олимпиаде юниоров, при этом больше половины из этих наград — золото[3].
 К примеру, в понедельник сообщалось о том, что российские школьники завоевали четыре серебряные и две золотые медали на 61-й Международной математической олимпиаде, которую в этом году впервые принимал Санкт-Петербург. Победители и призеры неоднократно приезжали заниматься в «Сириус». 
[image: https://newsland.com/static/u/content_image_from_text/17102020/7241799-5270401.jpg] "Это результат системной работы, которая ведется не один год. Подготовка к международным олимпиадам — это непрерывный труд, и начинается он еще в 5-7 классе, когда школьник ищет интересную для себя сферу, пробует решать более сложные задачи, а помогают ему в этом опытные педагоги, в том числе личные наставники ребят в регионах", — сказала она. 
    Шмелева отметила, что за пять лет работы «Сириус» стал образовательным пространством, где каждый школьник может найти своего педагога. С детьми в центре занимаются лучшие учителя, тренеры и руководители сборных команд Всероссийских олимпиад. Кроме того, большое внимание отведено отработке практических навыков: школьники учатся работать с лабораторным и экспериментальным оборудованием, которого нет в большинстве российских школ. 
[image: https://newsland.com/static/u/content_image_from_text/17102020/7241799-5270402.jpg]    «Такая система помогает уже на раннем этапе выявлять и воспитывать талантливых детей из всех регионов России, не терять время школьника, а использовать как можно больше ресурсов для становления будущих призеров и победителей международных состязаний по биологии, математике, химии, физике, информатике» — сказала она.
  При этом глава фонда отметила, что победы на состязаниях международного и всероссийского уровня — это лишь часть результата. А сам процесс подготовки и олимпиадное движение в целом — инструмент мотивации.
«Школьники соревнуются между собой, изучают предмет на глубоком уровне, находят свой возможный путь профессиональной реализации и понимают, что могут участвовать в развитии критических для нашей страны и каждого региона технологий», — заключила Шмелева.
О центре «Сириус»
Образовательный центр «Сириус» в городе Сочи создан Образовательным Фондом «Талант и успех» на базе олимпийской инфраструктуры по инициативе Президента Российской Федерации В.В. Путина. Фонд учрежден 24 декабря 2014 г. выдающимися российскими деятелями науки, спорта и искусства.Свою деятельность центр ведет на основании устава Фонда и лицензии на осуществление образовательной деятельности при поддержке и координации Министерства образования и науки Российской Федерации, Министерства спорта Российской Федерации и Министерства культуры Российской Федерации.Цель работы Образовательного центра «Сириус» – раннее выявление, развитие и дальнейшая профессиональная поддержка одарённых детей, проявивших выдающиеся способности в области искусств, спорта, естественнонаучных дисциплин, а также добившихся успеха в техническом творчестве.Центр работает круглый год. Проезд и пребывание в Центре для детей бесплатные. Ежемесячно в «Сириус» приезжают 800 детей в возрасте 10-17 лет из всех регионов России. Их сопровождают более 100 преподавателей и тренеров, повышающих в Центре свою квалификацию. Обучение проводят ведущие педагоги спортивных, физико-математических, химико-биологических школ, а также выдающиеся деятели российского искусства в сфере академической музыки, классического балета и изобразительного искусства. 
Образовательная программа рассчитана на 24 дня и включает в себя как занятия по специальности, так и развивающий досуг, мастер-классы, творческие встречи с признанными в своих областях профессионалами, комплекс оздоровительных процедур, а в течение учебного года общеобразовательные занятия [5].
Основные задачи
Охват максимального количества одарённых российских школьников и их педагогов, содействие повышению уровня профессиональной подготовки по приоритетным для Центра направлениям во всех субъектах Российской Федерации.
Развитие условий для реализации интеллектуального и личностного потенциала, профессионального самоопределения и становления детей независимо от их места жительства, социального положения и финансовых возможностей их семей.
Развитие новых форм включения одарённых детей в интеллектуально-познавательную, художественную, физкультурно-спортивную и общественно-полезную деятельность с использованием потенциала олимпийской инфраструктуры г. Сочи и партнёров Центра.
Создание системы «социальных лифтов» для талантливых молодых россиян, объединяющей профориентационные, образовательные, спортивные, творческие, исследовательские и иные ресурсы для развития и профессионального становления детей.
Формирование стимулов для партнёрства различных заинтересованных сторон, вовлечение новых участников, педагогов, экспертов, партнёров.






4. Личный опыт участия в международной олимпиаде по финансовой безопасности на базе ОЦ «Сириус»
[image: ]В мае 2021 года я принял участие в отборочном этапе «Международной олимпиады по финансовой безопасности». По итогу, в первом этапе занял 1 место, и смог пройти в заключительный этап. Он проходил в центре «Сириус» в октябре 2021 года, на бесплатной основе. Там я провёл 6 насыщенных дней. В первый день поездки нас заселили в отель Sirius«Delta», где мы жили и питались трижды в день. На второй день было торжественное открытие олимпиады и знакомство с организаторами. На третий день писали заключительный этап, по итогам которого я получил статус участника олимпиады. 
Фото №1. На олимпиаде в Сириусе.
[image: ]Но даже за участие в финальном этапе, мне будет начислено 3 дополнительных балла из 10. Остальные 4 дня были посвящены различных спортивным, культурным мероприятиям, различным передовым разработкам российских инженеров, знакомству с лучшими ВУЗами Российской Федерации, мастер классам. После данной поездки у меня осталось много положительных эмоций, смог почерпнуть много нового и поменять свои планы на будущие. 

Фото №2.Круглый стол в ОЦ Сириус.
Так же принимал участие в других олимпиадах, но пройти в финальный этап смог лишь в РАНХиГС, заключительный этап,  который пройдёт 11 февраля в Новосибирске.





[bookmark: _Toc56350902]Заключение
По данным опросов, школьники более-менее определяются с выбором будущей профессии только к концу учебы. Четверть выбирает специализацию к 9 классу, 55% - в 10-11 классах. Еще 5% - сразу после окончания лицея или колледжа. 15% делают такой выбор в момент поступления в университет, некоторые (7%) ухитряются еще и сменить специализацию во время учебы в вузе, курсе на втором или даже четвертом. При этом лишь 7% абитуриентов слушают советы своих учителей. В десять раз больше (70%) делают выбор самостоятельно, но учитывают советы своих близких. Каждого двадцатого убедила реклама в интернете и СМИ. Лишь полпроцента приняли решение после дня открытых дверей в вузе. Для того, чтобы успешно поступить в ВУЗ необходимо много работать, но есть дополнительные способы, которые дают преимущества при зачислении.
В ходе работы мне удалось узнать о них подробно, преимущества дает значок ГТО, льготы, портфолио, олимпиады, спортивные достижения, факультет довузовской подготовки, целевое направление.
-олимпиады являются наиболее эффективным и доступным методом, и могут обеспечить поступление без вступительных экзаменов.
-создано большое количество центров по работе с одарёнными детьми по всей России, которые помогают самореализоваться детям, предоставить им различного рода помощь в наполнении портфолио и повышении качества подготовки по школьным предметам.
Исходя из этой информации можно сделать вывод, что для успешного поступления в ВУЗы необходимы не только высокие баллы по ЕГЭ. Что подтверждает выдвинутую мной гипотезу.
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